Dohoda o zabezpeteni podmienok vykondvania odbornej praxe G&astnikov kurzu
¢. OK120320185Mm
podla § 51 zdkona ¢ 40/1964 zb., Obciansky zdkonnik v znenj neskorsich predpisov
medzi:

Clénok 1.
Zmluvné strany

zmluvnad strana: BM Centrum, s.r.o.
sidlo: Palackého 11,911 01 Trenéin
ICO: 45601810
DIC: 2023049820

(dalej ako "BM")

zmluvnd strana: Domov seniorov AMBROZIA Idosek Otthona

sidlo: Kasarenska 1/A, 931 01 $amorin

ICO: 00655724

DIC: 2021169084

(dalej ako "DSAMB")
Clanok I1.
Predmet spolupréce

2.1. Predmetom tejto dohody je spoluprdca stran pri zabezpelovani podmienok vykonavania
odbornej praxe uéastnikov akreditovaného Kurzu opatrovania za (éelom rozvijania ich
praktickych zru¢nosti a predpokladov pre opatrovanie 0s6b odkazanych na pomoc inej fyzickej
osoby ' a fyzickych 0s6b, ktoré dovrsili déchodkovy vek (dalej klienti DSAMB) terénnou,
ambulantnou a pobytovou formou socidlnych sluzieb v zriadovatelskej pésobnosti Mesta
Samorin ¢innostou $pecifikovanou v prilohe €. 1 tejto dohody.

Clanok 111,
Podmienky realizicie
3.1. BMsa zavazuje pre DSAMB:
a) zabezpedi ndhodnd kontrolu Géastnikov praxe,
b) predloZi menny zoznam Ucastnikov odbornej staze (praxe), tladivo na evidenciu dochddzky
Ucastnikov a tlagivo na potvrdenie o absolvovani odbornej staze (praxe).
3.2. DSAMB zabezpegi:
a) primerané podmienky zabezpelujice riadne a bezpecné vykondvanie praxe, najma
poskytnutim vieobecne Standardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,
b) oboznamit Géastnika praxe so vseobecne zavaznymi prdvnymi predpismi, vnutornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpeénosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poziarmi s vypracovanim zaznamov najneskor v der nastupu na vykondvanie
odbornej praxe,
c) zadavat ulohy uéastnikovi kurzu vramci $pecifikicie jeho praxového miesta, uréit druh
a sposob ziskavania praktickych skidsenosti pocas vykondvania odborne;j staze (praxe), tak ako
s uvedené v prilohe tejto dohody a tvoria jej neoddelitelny sUcast,



.

d) vstup na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude praktické vyucovanie realizované,

e) zabezpecit pracovnikov, ktori odbornt sta3 (prax) povedd. Uastnik praxe bude vykonavat
prax podla pokynov sluZbukonajiceho personalu,
f) obozn@mit Gcastnikov s vhodnym pracovhym odevom, ktory si G&astnici zabezpecia na

vlastné naklady.

Clénok IV,
Ostatné ustanovenia

4.1. Realizdcia odbornej praxe sa vykonava bezplatne, v trvani minimalne 74 vyu&ovacich hodin

praxe na 1 ucastnika.

4.2. Tato dohoda sa uzatvdra na dobu neuréitd. Kaids zo zmluvnych stran ma pravo dohodu
vypovedat. Vypovednd doba je mesa&nd a zatina plynut diiom mesiaca nasledujticim po
doruceni vypovede.

4.3. Zodpovednost za pripadné skody, ktoré nie st upravené v tejto dohode sa riadia § 420 ods. 1
anasl. Z.¢. 40/1964 Zb. Obéiansky zéakonnik.

4.4. Ostatné préva a povinnosti zmluvnych stran sa riadia vieobecne zdvaznymi pravnymi predpismi.

5.5. Dohoda je vyhotovend v 2 vyhotoveniach, z ktorych BM dostane 1 vyhotovenie a 1 vyhotovenie
dostane DSAMB.
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PRILOHY

Priloha ¢. 1
Nacvik a ukazky &innosti pri opatrovani

Ukazky merania zakladnych fyziologickych funkcii — meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tlaku
Ukazky podavania liekov, oboznamenie so zakladnym delenim liekov, s podavanim liekov cez Usta
a inymi spésobmi, s kvapkanim liekov

Odpogtinok a spanok — spankovy reZim, pri¢iny nespavosti, hlad a smad, obavy a uzkost, hluk
Starostlivost o leziaceho klienta — polohovanie, pomocky

Pomoc klientovi pri pohybe a pri vybere spravnej polohy — klient na invalidnom voziku, pomocky ku
chddzi, ulavové polohy pre klienta

Pomoc klientovi pri udrzovani telesnej hygieny — kupanie klienta, poméocky ku kupaniu, kupel na
I6Zku, starostlivost o nechty, oci, Ustnu dutinu, vlasy

Zaklady zdravej vyZivy — dieticky systém, stravovacie navyky, vyZiva klienta

Starostlivost o vyprazdiiovanie klienta — pouZitie pojazdného zachodu pouZite misy, mocovej flase,
zépcha, hnacky, pomécky pre pacienta s inkontinenciou.

Pomoc klientovi pri stazenom dychani — polohy pre ulahéenie dychania, Gprava prostredia,
zvihéovanie vzduchu, zmierfiovanie dychaviénosti, podavanie kyslika

Pomoc klientovi pri pokojnom a déstojnom zomierani — starostlivost o zomierajliceho, nacuvanie,
reflexia Zivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania

Pomoc klientovi pri zabezpedeni sebestaénosti, uzitoéné travenie volného ¢asu — praktické ginnosti
zamestnavanie, rozhovory s klientom, poctvanie hudby, Citanie.



